Awokado




Opis wskazowki

Jesli chcesz szybko usung¢ pestke z awokado, wystarczy ze wbijesz w nig n6z i przekrecisz o 90 st.

Aby sprawdzi¢ czy awokado jest dojrzate, wystarczy scisngc¢ je w dtoni. Idealne ma konsystencje schtodzonego masta. Twarde jest

niedojrzate, a miekkie przejrzate.



