Pierogi - rézne rodzaje ciasta i farszu




Opis wskazowki

Warto sprébowac nietypowych rodzajow pierogéw.

Pierogi to danie bardzo wdzieczne. Mozna je przygotowywac na rézne sposoby, a praktycznie zawsze jest smaczne i wyglada
pieknie. Dlatego warto eksperymentowac z ciastem na pierogi, bo monotonia nigdy nie jest dobra. Odmiana natomiast

wprowadza do naszego zycia cos$ atrakcyjnego.

Gotowanie - zobacz przepisy.

Pierogi ze szpinakiem - ciasto na pierogi przygotowuje sie wedle standardowego przepisu, czyli mgka, woda i so6l. Nastepnie
sporzadza sie farsz ze szpinaku. Mozna go wczesniej zasmazyc z ziotami i innymi przyprawami oraz dodac nieco oliwy lub oleju.
Ciasto na pierogi z suszonymi $liwkami i orzechami - Sliwki nalezy pokroi¢ na kawatki a orzechy zmieli¢ lub poszatkowa¢. Danie
jest dos¢ specyficzne. Pieknie wyglada i bardzo oryginalnie smakuje.

Pierogi z warzywami - tutaj tak samo ciasto do pierogdbw przygotowujemy tradycyjnie lub z dodatkiem koncentratu
pomidorowego, a nastepnie sporzgdzamy farsz z marchewki, selera i pietruszki, ktére zasmazamy na masle.

Przepisy - przejdz do strony gtéwnej Akademii Smaku.

Ciasto na pierogi mozna potgczy¢ z owocami, miesem, serami, warzywami, suszonymi owocami - dostownie ze wszystkim.

Akademia Smaku - przejdz do strony gtéwnej i wyszukaj przepisy.



